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FuRball Ziele treffen mittels InnenseitstoRR
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Der Ball muss mit der Innenseite innerhalb des Quadrats gespielt werden. Gerat der Riickprall eines Balles zu kurz, muss der
Spieler den Ball in das kleine Feld holen, um weiter zu spielen.

Bewertungsvarianten:

Festlegen der Anzahl von fehlerfreien Durchgingen ohne Zeitbeschrankung oder / und Anzahl von Durchgidngen mit
Zeitbeschrankung / kombinieren von DG mit linkem /rechtem FuR, ...

,starker” FuR: 1 DG = 2 Wandspiele = 1 Punkt, + ,schwacher” FuR: 1 DG = 2 Wandspiele = 2 Punkte

je 15 DG mit ,starkem” und , schwachem” FuB = max. Punktzahl 45 Punkte, 100% je nach AK, Ausbildungsdauer und Niveau
variieren,
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